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GENERALITE SUR LES SOLUTES
PROPRIETE DES PREPARATION INJECTABLE

· Stérile

· Apyrogène (pas de fière)

· Isotonique

· Mention des étiquettes obligatoire
DEFINITIONS :

· Apyrogène : qui ne donne pas de fièvre

· Isotonie : même pression osmotique (concentration) que les liquides tissulaire

· Test pour définir l’isotonie :

· Hématies + NaCl 0,9 % : pas de modification des hématies = isotonie

· Hématies + NaCl 50 % : hématies s’aplatissent : solution NaCl 50 % est hypertonique

· Hématies NaCl 0,04 % : gonflement des hématies, éclatement : solution NaCl 0,04 % est hypotonique
MENTION DES ETIQUETTES :

· Nom du produit
· Contenance

· Administration

· Osmolarité

· Ph 

· Condition d’utilisation

· Autorisation de mise sur le marché

· Numéro du lot
LES SOLUTES DE PERFUSION :
· Il existe plusieurs grandes familles :

· Eau pour préparations injectables

· Solution glucidique

· Les solutés de remplissage

· Solution alcalinisant : bicarbonate

· Solution de Mannitol (non traité)

· Solution pour nutrition parentéral (non traité)

· Le sang et ses dérivés (non traité)
LES DIFFERENTE PRESENTATION DES SOLUTES DE PERFUSION :

(Les ampoules :

· Elles sont destiné à :

· Diluer un produit actif lyophilisé pour le reconstituer

· Apporter des électrolytes à la perfusion de base (K+, NaCl, Nlg2+ etc…)

· Certains médicaments peuvent être ajoutés au volume complet de la perfusion afin d’être répartis sur un temps plus long

(Les électrolytes :
· Les solutés hypertonique ou hypotonique ne s’injectent JAMAIS EN IV DIRECTE
· De plus le potassium (K+) ne s’injecte JAMAIS EN IV DIRECTE
· Le risque est la MORT du patient par arrêt cardiaque

· Le but d’une prescription d’électrolytes est :

· De corriger les troubles du patient, visualiser sur son ionogramme sanguin

· D’anticiper des troubles à venir compte tenu des pathologies ou procédures du patient

(Les solutés de perfusion :

· Les solutés glucosé :
· G 5 % : isotonique 

· G 2,5 % : hypotonique au sérum : utilisé chez les diabétiques qui ont un taux de glycémie trop élevé mais qui doivent avoir une perfusion non salés

· G 10 % et G 30 % : hypertonique : utilisé cher les diabétique maintenu à jeun, cette perfusion est ajouté à une perfusion de base isotonique et permet un apport de sucre adapté en fonction des glycémies capillaires

· Perfusion de base, notamment chez les insuffisances cardiaque et rénale 

(Les solutés de remplissage :

Les cristalloïdes :

· Solution aqueuses + électrolytes

· Solution de chlorure de sodium à 0,9 %

· Solution de Ringer Lactate (B21)

· Solutés polyinoniques
· Faible pouvoir de remplissage
Chlorure de sodium 0,9% :
· Solution isotonique

· Présentation : poches en PVC

· Indication :

· Rééquilibration ionique 

· Correction des hypovolémies

· Déshydratation extracellulaire

· Véhicule pour les médicaments (perfusion de base)
Ringuer Lactate :
· Na+, Cl-, K+, Ca2+, Lactate
· Présentation poche

· Indication :

· Déshydratation extracellulaire

· Hypovolémie

· Acidose métabolique

· Cristalloïde de référence
Propriétés communes aux cristalloïdes :
· Administration :

· Perfusion IV lente et régulière
· Vérifier la compatibilité avec les médicaments 

· Effets indésirables :

· Hyperhydratation, œdème aigue du poumon

· Dilution

· Contre indication :

· Rétention hydrosodés : insuffisance cardiaque, syndrome néphrotique, œdème

· Hyponatrémie de dilution

(Les colloïdes :
· Cette classe est composée de 4 familles de produits :
· Albumine
· Les gélatines fluides
· Les dextrans
· Les hydroxyéthylamidons
Indication : restauration volumique

· Avantage :

· Durée action élevé

· Remplissage supérieur aux cristalloïdes

· Petit volumes à perfuser

· Inconvénients :

· Inefficacité des diurétiques
· Réaction anaphylactique (allergies)

· Contre indiqué pendant la grossesse

· Effet sur la coagulation

· Gène la détermination des groupes sanguins

· Cout (x 10)

Gélatines (très utilisé) :

· Caractéristique :

· Risque allergique +++

· Ne pas mélanger avec d’autre médoc

· Modification du groupe sanguin

· Risque de transmission de prion car se sont des polypeptides d’origine bovine

Dextrans (les moins utilisé) :
· Caractéristique :

· Trouble de l’hémostase

· Réaction allergiques fréquentes ++++

Les hydroxyéthylamidons (très utilisé)

· Dérivé de l’amidon
· Caractéristiques :

· Réaction anaphylactiques

· Pas d’effet sur l’hémostase

(Solution alcalinisantes :

· Il s’agit des solutions de bicarbonates
· Solution isotonique : bicarbonate à 1,4% 

· Solution hypertonique : bicarbonate à 4,2 % et 8,4 %

· Leur but est de corriger une acidose métabolique par apport d’ions HCO3- pour tamponner les ions H+ en excès.
