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PATHOGENESE DE LA TRANSMISSION INFECTIEUSE
La chaine de contamination :
Suppose 4 maillons :

· Un agent infectieux

· Une source de contamination

· Un mode de transmission

· Un sujet réceptif

Les agents infectieux :

Ils s’inscrivent dans la :

· Bactériologie

· Virologie

· Parasitologie

Source de contamination :

· Milieu vivant
· Support inerte

· Milieu aérien

· Eau

Les sources vivantes :

Les êtres humains :

· Les non porteurs, non contaminés

· Les porteurs sains (souvent non dépistés ( vecteur dangereux)

· Les porteurs en incubation

· Les porteurs présentant les signes de l’infection

· Les convalescents

« La main récolte, la main transmet »

Sont concernés par ce constat :

· Les malades hospitalisés

· Le personnel

· Les visiteurs extra-hospitaliers susceptibles d’apporter des éléments pouvant avoir un pouvoir pathogène auprès des patients fragilisés.
Les germes véhiculés se situent :
· Sur la peau 

· Au niveau des muqueuses 

· Au niveau des plis cutanés, à la base des poils

· Au niveau de la muqueuse intestinale

· Dans le sang et ses dérivés

(Parmi les porteurs vivant ne pas oublier les animaux : le rat (peste), les insectes (paludisme). D’où proscription de tout animal à l’hôpital

Les supports inertes :

· Tous éléments immobiliers
· Les objets de l’environnement du patient

Cela suppose :

· Entretien du matériel

· Nettoyage (décontamination, désinfection)

Le milieu aérien :

Fine gouttelettes invisibles à l’œil nu sous forme de condensation pouvant rester en suspension dans l’aire pendant une long période

En milieu hospitalier l’air doit :

· Etre renouvelé

· Etre filtré et stérilisé selon les spécificités

· Respecter les conditions d’hygrométrie et de température correcte afin d’évité la prolifération microbienne.

L’eau :
Vecteur d’agent infectieux responsable de toxi-infection ou d’autre pathologie 
Nécessité :

· D’une filtration de l’eau

· D’un traitement de l’eau (chimique et thermique)

· De contrôles de qualités de l’eau (recherches nosocomiales)

Les modes de transmission :

· Par contamination : premier contacte entre l’agent infectieux et son hôte (pas d’aspect pathologique)

· Par infection : multiplication et dissémination du microorganisme s’accompagnant de manifestation clinique

Les voies de pénétrations des germes :

· La voie parentérale : IM, IV, geste chirurgicale

· La voie cutanéo-muqueuse : les mains, les ongles, la voie urinaire…

· La voie digestive
· La voie génitale (MST

· La voie respiratoire : toux, éternuement(gouttelettes, germes aéroportés

Les mesures prophylactiques :

· Le lavage des mains 

· L’entretien rigoureux des surfaces et du matériel

· Le contrôle de la qualité de l’aire et de l’eau

· Le respect des mesures d’hygiène spécifiques (bloc, isolement)

· Le respect de la sectorisation hospitalière.

