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Instillation endovésicale

Définition :

Injection d’une solution médicamenteuse dans la vessie, au moyen d’une sonde. La garder 2h en contacte avec la muqueuse vésicale dans le but de diminuer le risque de récidive des tumeurs superficielles.

Indication :

Après résection trans-urétrale de vessie de tumeur vésicale superficielle
Organisation ttt :

3 à 4 semaines environ après intervention

· Consultation post-op et cystoscopie de contrôle

· Annonce au patient de la nécessité ou non de pratiquer des instillations endovésicales

· Planification RDV d’instillation auprès IDE de l’hôpital de jour
· Info sur les mesures à respecter avant et après chaque instillation selon le produit utilisé

BCG ou immucyst :
· Mode d’action :

· Stimulation de l’immunité de la paroi de la vessie

· Réaction inflammatoire et immunitaire locale pour empêcher une nouvelle tumeur de ce former

· CI :

· Immunosuppression

· Infection urinaire

· Tuberculose active

· Traumatisme urétrovésical avec hématurie

· Précaution avant utilisation :

· Dépister les CI

· S’informer de la tolérance de l’instillation précédente

· ECBU environ 3j avant date du RDV

· Pas de boisson 2 à 3h avant instillation

Déroulement instillation :

· Protection IDE contre les risques d’exposition aux agents infectieux

· Produit près à l’emploi

· Matériel pour pose de sonde urinaire

Préparation patient :

· Faire uriner

· Installer dans son lit ou table examen

· Toilette génitale et antisepsie du méat urinaire

· Gel xylocaïne chez l’homme

Instillation :

· Pose aseptique et atraumatique de la sonde fine 
· Vidange du résidu mictionnel

· Injection de l’immucyst

· Retrait de la sonde

Après instillation patient :

· Doit rester allongé environ 20min

· Resté sur le dos 5min

· Puis pivoter sur le coté, y rester 5min
· Puis continuer à tourner pour se mètre sur le ventre 5min

· Puis continuer rotation

· Garder le produit au moins 1h

Recommandation pour les 6 première heures après instillation afin d’éviter la dispertion de bactérie atténués :

· Uriner assis pour les hommes
· Eau de javel pure dans les toilettes

· Boire abondamment après 1er miction et les 2j suivant instillation

ES fréquents :

· Brulure lors 1er miction

· Fatigue légère

· Fièvre modéré

· Instabilité vésicale

· Fièvre >38°5

· Hématurie

· Douleur bas ventre


avis médicale

· Malaise 
Mytomicine C ou anétycine : idem BCG

· ES

· Cystite

· Allergie : rash cutané
